
 

 

 

 

 

 

 

 

ふるさとの味は・・・          校長 助川 剛 
 

 1月中は、冬にしては暖かい日が多く雪も少なく過ごしやすかったのですが、2月

になると帳尻合わせのように風雪が強い日が多くなりました。もう少しで来る春が

待ち遠しい日々です。 

さて、今年度は地域の方々に御協力をお願いし、全学年で郷土料理を作る教育活動

を行うことができました。総合的な学習の時間、産業学習で実際に触れ学習した黒米

や昆布などの食材を使い、福島町で昔からよく食べられていた「いかめし」「いかリ

ング」「けんちん汁」「べこもち」、加えて、現代風のスイーツとして「黒米入りシフ

ォンケーキ」などの料理を作りました。職員も食べさせてもらいましたが、とても美

味しくいただくことができました。 

小中学生時代に食べた郷土料理＝ふるさとの味は、自分が育った場所である町＝

ふるさとや子どもの頃の思い出、その時の将来への志などを思い出させてくれるも

のだと思います。その人の人生にとって大切なものだと思います。私はふるさとで食

べていた、いか、イワシ、サバ、南部せんべいを食べると、郷愁と小中学生時の志が

蘇り、前に進む力をもらえるような気がします。今回の学習で地域の皆様と共に実際

に調理したことによって、福島のふるさとの味は、学習の思い出と共に人生に欠かせ

ないものとなったと思います。 

お忙しい中、ご協力いただいた福島町教育委員会、福島町役場産業課、福島吉岡漁

業組合及び女性部、福島町農

村生活改善グループ、福島町

栄養士の皆様にはこの場を借

りて再度、御礼申し上げます。

ありがとうございました。 

今年度はあと 2 か月となり

ました。保護者、地域の皆様に

おかれましては、残りの教育活動へも御理解御協力をお願いします。 

令 和 ６ 年 度 

福島中学校学校通信 

２月２８日（金） 

第 １ １ 号 【重点教育目標】認め合い、支え合い、未来を切り拓く生徒の育成（2年目） 

【学校スローガン】 友 ～仲間の絆～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事予定（インフル・コロナ等感染症の対応等で変更になる場合があります。） 

1日（日）テスト前部活動中止～3/4 １７日（月）公立高校合格発表日 

４日（火）公立高校一般入試 １・２年定期テスト ２０日（木）春分の日 

 ５日（水）公立高校一般面接 １・２年芸体定期テスト ２４日（月）修了式・離任式 

１１日（火）公立高校一般入試追検査日 3年生を送る会 ２５日（火）春季休業 ～4/6 

１４日（金）第78回卒業証書授与式 ※公立高校入試日（3/4・5）受検しない3年生は登校日です 

郷土料理体験 

 総合的な学習の時間、産業学習の一環として、

郷土料理体験を行いました。 

3年生は、福島吉岡漁業協同組合・町役場産業

課・町教委の全面協力での実施です。 

特に同組合の福島地区女性部「浜のかあさん」

による指導のもと、生徒たちはイカなどの食材と

格闘し、出来上がった郷土料理に舌鼓を打ちまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 １・２年生は、福島町農村生活改善グループの

皆さん、町の栄養士さんと町役場産業課・町教委

の御協力で、けんちん汁・べこもち・シフォンケ

ーキをつくりました。シフォンケーキは町内で穫

れる黒米を使用したものです。生徒たちはべこも

ちの固い生地と格闘しながら料理を完成させ、給

食とともにおいしくいただきました。 

新入生保護者説明会・新入生体験入学 
  
令和７年度新入 

生のための保護者 

説明会と体験入学 

が行われました。 

 保護者説明会で 

は、本校の概要や授業等の学校生活について説明

をしました。体験入学では、中学生の授業の様子

を見学し、国語の授業を体験しました。 

 小学校との違いを理解したうえで、新しく迎え 

る中学校生活を楽しみ 

にしてほしいと思いま

す。福島中学校の生徒

や教職員一同、4月の

入学式を楽しみにして

おります。 

見学旅行保護者説明会 ２月３日 

 来年度の見学旅行は４月２３～２５日に実施さ

れます。そのため、２年生 

保護者対象に説明会を開催 

しました。2年生は、３年 

生に進級したらすぐに見学 

旅行ですね。 

福島町を盛り上げよう ２月３日 

 ３学年総合的な学習の時間の集大成として、福島

町のＰＲを３年生１７人それぞれがまとめて、本日

体育館で発表しました。体育館内に設置したブース

での個人発表です。１・２年生や先生方、３年生の

保護者の皆さんが発表を聞きました。動画作成や町

民度を見るプログラム、カードゲームやすごろく

等、一人一人が工夫を凝らしていました。 

 

 
1 学年着付け実習授業 
１年生家庭科で着付け実習授業を行いました。

町内の小林豊子きもの学院教授の方を中心に３人

の講師の方をお招きし、浴衣の着付けについて体

験学習を行いました。 

 

 


